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SCOTCH TEST 
 

PREPARAZIONE ALL’ESAME E RACCOLTA DEL CAMPIONE 
 

 

Precauzioni 
Indossare i guanti o, una volta terminato, lavarsi accuratamente le mani (le uova sono 
infettanti!). 
Dopo la refertazione i vetrini devono essere eliminati nei contenitori per rifiuti speciali. 
 

L'esame va ripetuto per tre giorni consecutivi. 
· Non applicare creme in zona anale la sera precedente. 
· Eseguire il test al mattino prima di defecare e di effettuare il bidet. 
 

Esecuzione del test 

 

Indossare i guanti o, una volta terminato, lavarsi accuratamente le 
mani (le uova sono infettanti!). 
Prendere un vetrino. 

 

 

Appoggiare la provetta contro il lato del vetrino portaoggetto 
smerigliato opposto a quello in cui è adeso lo scotch, facendola 
sporgere circa 2 centimetri. 

 

 

Sollevare lo scotch dal vetrino con la parte adesiva rivolta verso 
l'esterno. 

 

 

Fare passare lo scotch sopra l'estremità della provetta. 

 

 

Tenere saldamente il tampone con la mano tenendo premuto il vetrino 
contro la provetta. 
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Separare le natiche del paziente con una mano. 
Far aderire la parte adesiva dello scotch sulle pareti attorno all'ano, in 
più punti e per alcune volte. 

 

 

Riportare lo scotch alla posizione iniziale.  

 

 

Fare attenzione che lo scotch sia ben disteso sul vetrino. 

 

 

Con una matita scrivere il nome del paziente e la data. 

 

 

Rimettere il vetrino nell'apposito contenitore. 
Conservare il vetrino in frigo. 
Ripetete il procedimento per 3 mattine consecutive. 
 

 
Una volta terminata l'esecuzione dei 3 campioni portarli all'accettazione del Centro Prelievi. 
 
 
 
Orario di accettazione: Centro prelievi Ingresso E (piano terra Ospedale Sacro Cuore). 
Dalle ore 6.30 alle ore 08.30 dal lunedì al venerdì. 
L’assistito deve essere munito di impegnativa o altra prescrizione medica, tessera sanitaria e 
codice fiscale, prendere il n° di prenotazione, eventualmente compilare l’autocertificazione per 
l’esenzione dal contributo di partecipazione alla spesa sanitaria e il consenso al trattamento dei 
dati personali. 


