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Corso: 
 
 

TRAVEL MEDICINE 

 
1° edizione 

 

22 - 26 settembre 2008 
Negrar - Verona 

 

 

 

 

Il corso è promosso dal personale del Centro per le Malattie Tropicali con il patrocinio della 
SIMET e della SIMVIM, e si terrà al Centro Formazione dell'Ospedale "Sacro Cuore - Don 
Calabria" di Negrar (VR) dal 22 al 26 settembre 2008.     

Responsabile: 
 

Dr. Zeno Bisoffi 

 

E-mail: zeno.bisoffi@sacrocuore.it    

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 
Dr. Andrea Rossanese 
Centro per le Malattie Tropicali 
Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” 
Negrar - Verona 
Telefono: +039 045 6013324 
Fax: +039 045 7500480 
E-mail: 
andrea.rossanese@sacrocuore.it    

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 
UFFICIO FORMAZIONE 
Dr.ssa Martina Speri 
Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” 
Via Don Sempreboni, 5 
37024 Negrar - Verona 
Telefono: +039 045 6013208 
Fax: +039 045 7500480 
E-mail: 
ufficio.formazione@sacrocuore.it     

Coordinatore:  
Dr. Andrea Rossanese    

Metodologia:  
Lezioni frontali, discussioni, “role-playing” e “problem solving”, con circa il 50% dell’intero 
monte-ore dedicato a sessioni pratiche.    

Candidati:  
Il corso è aperto a medici e infermieri con specifico interesse professionale per la Medicina dei 
Viaggi. L'ammissione sarà effettuata fino ad esaurimento dei posti sulla base dell'ordine di arrivo 
delle richieste di iscrizione.    

Obiettivi:  
Lo scopo generale del corso è di fornire una base operativa comune ed un aggiornamento 
teorico e pratico a tutti coloro che sono chiamati a dare consigli accurati e sicuri ai viaggiatori. 
Questo corso è pensato primariamente per medici e infermieri dei Servizi di Consulenza e 
Vaccinazione per i Viaggiatori Internazionali sia delle ASL sia di strutture private.    

Contenuti:  
Il corso coprirà una serie di temi che attengono alla pratica quotidiana della Medicina dei Viaggi, 
tra cui: 



• abilità comunicative nel colloquio;  
• categorie speciali di viaggiatori;  
• aspetti pratici relativi alle vaccinazioni;  
• idoneità al viaggio;  
• aggiornamenti in tema di profilassi anti-malarica;  
• malattie trasmesse da vettori;  
• malattie a trasmissione alimentare;  
• problemi legati all’alta quota e al clima;  
• problemi legati al volo aereo;  
• preparazione e screening dei lavoratori all’estero;  
• aspetti psicologici legati al viaggio;  
• approccio pratico ai viaggiatori con problemi al rientro. 

   

Programma del corso:  
 

Lunedì 22 settembre 

    

  08:30 Registrazione dei Corsisti   

        

  09:00-10:00  History of Travel Medicine J. Cossar  

  10:00-11:00 The risk assessment  E. Walker  

  11:00-11:30  COFFEE BREAK    

  11:30-12:30  Le vaccinazioni per il viaggiatore  A. Rossanese  

  12:30-13:30  Prevenzione e gestione della diarrea del viaggiatore  A. Rossanese  

  13:30-15:00  LUNCH BREAK    

  15:00-15:45 Aspetti psicologici del viaggio (compreso culture shock)  F. Busonero  

  15:45-16:30  Travel and ethnic groups (VFR)  R. Behrens  

  16:30-17:00  COFFEE BREAK    

  17:00-18:00  Role playing: le vaccinazioni  A. Rossanese  

        

  
N.B.: in questa giornata è previsto l’intervento di alcuni ospiti stranieri di madrelingua 

inglese.   
 

Martedì 23 settembre 

"Malaria Day"  

  09:00-10:00  Malaria: clinica, diagnosi e prevenzione non farmacologica  Z. Bisoffi  

  10:00-11:00  Malaria: current recommendations for chemoprophylaxis  R. Behrens  

  11:00-11:30  COFFEE BREAK    

  11:30-12:30  Malaria: linee guida aggiornate sul trattamento  F. Castelli  

  12:30-13:30  Travel medicine e ambiente marino: immersioni e crociere  F. Busonero  

  13:30-15:00  LUNCH BREAK    

  15:00-16:00  Role playing: la profilassi antimalarica  A. Rossanese  

  16:00-16:30  COFFEE BREAK    

  16:30-18:00  Role playing: casi di consulenza al viaggiatore internazionale  A. Rossanese  

        

  
N.B.: in questa giornata è previsto l’intervento di alcuni ospiti stranieri di madrelingua 

inglese.   
 



Mercoledì 24 settembre  

        

  09:15-10:00  Il viaggiatore last-minute e i viaggi brevi/brevissimi  A. Rossanese  

  10:00-10:45  Le malattie sessualmente trasmissibili   A. Matteelli  

  10:45-11:30  Rischio TB e meningite nei viaggiatori   A. Matteelli  

  11:30-12:00  COFFEE BREAK    

  12:00-12:45  Problemi di salute in alta quota  A. Rossanese  

  12:45-13:30  Problemi di salute legati all’esposizione a temperature estreme  A. Rossanese  

  13:30-15:00  LUNCH BREAK    

  15:00-23:00  POMERIGGIO LIBERO 
(visita guidata della città di Verona e cena di corso)  

      

 
Giovedì 25 settembre 

        

  09:00-10:00  ABC di entomologia di interesse medico  M. Dutto  

  10:00-10:45  Le malattie trasmesse da zecche   M. Gulletta  

  10:45-11:30  La rabbia e altre malattie da morsi di animali  F. Gobbi  

  11:30-12:00  COFFEE BREAK    

  12:00-12:45  Animali velenosi: rischi per il viaggiatore internazionale  M. Dutto  

  12:45-13:30  Rischi sanitari in viaggio per particolari gruppi a rischio  A. Rossanese  

  13:30-15:00  LUNCH BREAK    

  15:00-15:45  In viaggio con i bambini  A. Tomasi  

  15:45-16:30  La preparazione al viaggio per i lavoratori all’estero long-term  A. Tomasi  

  16:30-17:00  COFFEE BREAK    

  17:00-18:00  Role playing: casi di consulenza al viaggiatore internazionale  A. Rossanese  

        

 
Venerdì 26 settembre 

    "Il viaggiatore al ritorno" 

  09:00-10:00  Role playing: il viaggiatore con manifestazioni cutanee al rientro  
A. Rossanese 
A. Angheben  

  10:00-11:00  Role playing: il viaggiatore con eosinofilia al rientro  A. Rossanese 
A. Angheben  

  11:00-11:30  COFFEE BREAK    

  11:30-12:30 Role playing: il viaggiatore con diarrea al rientro  A. Rossanese 
F. Gobbi 

  12:30-13:30  Role playing: il viaggiatore con febbre al rientro  A. Rossanese 
F. Gobbi  

  13:30-14:30  LUNCH BREAK    

  14:30-16:00  Test finale e valutazione del corso  A. Rossanese  

  16:00  Chiusura    

            

 
ECM: il corso sarà sottoposto a domanda di accreditamento presso il Ministero della Salute per il 
conseguimento dei crediti formativi. 

 

 



Costo:  
Il costo del corso è di € 600,00.  
Quota di iscrizione per specializzandi (con documento che comprovi l'iscrizione ad una Scuola di 
specializzazione): € 300,00. 
Comprende: iscrizione, materiale didattico, coffee breaks, pranzi, cena di corso e visita guidata 
della città di Verona. 
Non comprende: spese di viaggio e di alloggio, prime colazioni, le altre cene e tutto quanto 
non espressamente indicato alla voce “comprende”. 
In caso di ritiro nelle ultime due settimane precedenti l'inizio del corso, sarà rimborsato solo il 
20% della quota di iscrizione. 
 
La Segreteria Organizzativa è a disposizione per informazioni e consigli in merito agli alloggi 
nelle vicinanze della sede del corso.   

 
Il numero dei partecipanti sarà limitato a 50.  

Il corso sarà attivato con un minimo di 15 partecipanti.    

 
Come iscriversi al corso:  
I dati raccolti verranno conservati e tutelati elettronicamente in forma strettamente riservata in osservanza della legge 675/96.

 

Termine ultimo per l'iscrizione 5 settembre 2008   

 

 

 

 

 

Come arrivare a Negrar: 

 
 

 
Dall'aeroporto di Verona prendere il bus navetta che porta alla stazione dei treni 
Verona Porta Nuova. Una volta arrivati in stazione seguire le spiegazioni sottostanti.  
 

 

  

 
Stazione Verona Porta Nuova sulla linea MI-VE e MOD-BREN. Davanti alla stazione 
prendere la corriera per Negrar (informazioni su biglietti e orari presso l’edificio APT, 
fronte uscita Stazione). Fermata Ospedale di Negrar.  
  

 
 

 
Uscita Verona Nord autostrada del Brennero. Proseguire dritto sulla tangenziale nord 
percorrendola sino alla fine. Svoltare a destra e seguire le indicazioni per Negrar.  
 

  
 


